
１ 主  催  長野県山岳協会 

２ 共  催  長野県 長野県教育委員会 公益財団法人長野県スポーツ協会 

３ 後  援  小谷村教育委員会 

４ 主  管  長野県山岳協会 国スポ委員会 

５ 期  日  2026 年 4 月 12日（日） 

６ 会  場  ちゃんめろウォール 〒399-9422 長野県北安曇郡小谷村白馬乗鞍高原 

TEL 0261-82-3044        URL http://www.otari-pgs.com 

７ 日  程  受  付 ８時～９時 

        競技開始 ９時３０分 

競技終了 17:00（予定） 

８ 種  別  ① MⅠ （5.13a以上）   ② MⅡ （5.12a以上） 

男子で国スポ参加及び強化指定を希望する選手は①に出場してください 

        女子で国スポ参加及び強化指定を希望する選手は②に出場してください 

９ 競技方法  リード  ボルダー 

                 ・チーフルートセッター：笠原大輔（Ｂ級ルートセッター） 

  ・順位決定方法・競技細則・選考方法・競技順などは随時長山協 HP で 

アップを行いますので、大会までに各自でご確認ください。 

・国スポ選手は種別毎の順位で選考します。 

10 参 加 費   MⅠ、MⅡ 10,000 円 

※ 当日、受付でお支払いください。 

11 申 込 先   野本 美樹 （ノモト ミキ 長野県山岳協会国スポ委員会） 

E-mail koutakumiki@gmail.com  
別紙申込書、選手登録証 PDF（JMSCA の HP からダウンロード）を e-mail に添付（Excel

か PDF 形式）して送信してください。 

尚、申込書の血液型欄は、不明の場合、“不明”と明記してください。 

確認後、返信メールを送ります。 

 

12 申込期間  令和８年３月１日（日）～ ３月３１日（火）18:00 まで 

 

13 そ の 他    
・大会終了後にセッターによる講習会を実施します。希望する大会参加者はどなたでも参加できます。 

・国スポ選手及び強化指定選手の選考はこの大会の成績により行います。 

・参加申込書は長山協 HPで取得できます。 

【重要】大会出場の条件として日本山岳･ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ協会の選手登録（入金支払いも含む）が必要です。 

大会受付時に JMSCAの登録を確認する場合もあります。 

【詳細は JMSCAの HPをご覧ください。】 
2026 年度 JMSCA選手登録  登録済 → 登録番号を申込書に記入 

                      未登録 → 個人で登録し申込書に記入 

  (A 登録)登録料は 7,500 円です。 

前年度中に倫理・ＡＤ研修の受講義務あり、ジャパンツアーやユース大会に出場希望ある場合。 

 (B 登録)登録料は 19 歳以上 3,000 円、19 歳未満 1,000 円です。 国スポには B登録で出場できます。 
登録の際の所属を｢無所属｣等としますと、登録確認が大変ですので｢長野県山岳協会｣としてください。 


