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アオスタ地方の山で隣国にまたがらず、イタリアだけにある山としてはイタリア最高峰です。 

モンブラン山群とフェレのコルを挟み、ほぼ平行に連なる山群にあり、ヨーロッパアルプスの他の 4，

000m峰と異なり、 

ケーブルカー等を使わず自分の足で歩かなければならない所が面白く、その為、太古の自然が豊か

に残り、 

動・植物等希少種が数多く存在していて、地元の人に人気のある山です。 

日本人にあまり知られていないのでほとんど登られていないそうで、当日も私達だけでした、 

2，775mにある大変清潔で、お料理の美味しい小屋（ビットリオ・エマニエル II世ヒュッテ）まで

はお花畑を歩き、 

それより上はモレーン、さらに氷河となり、頂上までの 15分はロッククライミングでした。 

スモールクレバスもあり天気が変わると広いので危険ですが、当日は快晴で頂上直下いきなり 360°

の展望が開けモンブラン、 

マッターホルン、モンテローザ等など美しい眺めに感動も大きかったです。 
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